
餡
は
こ
う
し
て
つ
く
ら
れ
る

良
い
餡
は
、
良
い
素
材
か
ら

こ
れ
が「
お
い
し
い
」の
肝
と
な
る

　
み
な
さ
ん
は
和
菓
子
に
使
わ
れ
て
い
る
餡

が
、ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
か
知
っ
て
い
ま

す
か
？
餡
の
種
類
に
よ
っ
て
細
か
な
違
い
は
あ

り
ま
す
が
、さ
ま
ざ
ま
な
工
程
を
経
て
、私
た

ち
が
口
に
す
る
、程
よ
い
甘
さ
の
餡
が
で
き
あ

が
り
ま
す
。

※
こ
し
餡
の
場
合

①
豆
を
煮
る
。

②
ふ
る
い
に
か
け
、皮
と
中
身
の
部
分(

ご)

を

　
分
け
る
。

③
冷
ま
し
な
が
ら
、「
ご
」を
水
の
中
で
静
か
に

　
か
き
ま
ぜ
、上
澄
み
を
こ
ぼ
す
。

④ 

③
を
二
、三
回
繰
り
返
す
。終
わ
っ
た
ら
取

　
り
出
し
て
水
を
切
る
。

　「
生
餡（
な
ま
あ
ん
）」が
完
成
。

⑤
砂
糖
を
加
え
炊
き
上
げ
た
ら
、餡
が
完
成
。

和
菓
子
の
　  

な
秘
密

餡あ
ん

　
お
い
し
い
餡
を
つ
く
る
た
め
に
は
、素
材
に
も
工

夫
が
必
要
で
す
。こ
こ
で
は
、当
社
が
こ
だ
わ
っ
て

い
る
、素
材
の
秘
密
を
特
別
に
お
教
え
し
ま
す
！

　
一
つ
目
は
、水
。当
社
で
は
、炭
と
電
気
を
用
い

て
生
成
さ
れ
る「
電
子
水
」を
使
用
し
て
い
ま
す
。

粒
子
が
細
か
い
電
子
水
は
、浸
透
が
早
く
、溶
け

る
よ
う
に
吸
収
さ
れ
る
性
質
が
あ
り
、餡
の
口
ど

け
の
良
さ
に
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

　
二
つ
目
は
、砂
糖
。砂
糖
の
種
類
や
量
は
、口
に

入
れ
た
時
に
甘
さ
を
感
じ
る
速
度
や
甘
さ
の
残

り
具
合
を
決
め
ま
す
。

　
そ
し
て
も
ち
ろ
ん
、豆
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま

す
。国
産
の
小
豆
は
炊
い
た
時
の
香
り
が
よ
く
、な

か
で
も
上
質
と
さ
れ
る
北
海
道
産
の
小
豆
を
使

用
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
全
て
、長
年「
餡
」を
研
究
す
る
な
か

で
た
ど
り
着
い
た
、究
極
の
素
材
で
す
。今
後
は
ぜ

ひ
、餡
に
注
目
し
な
が
ら
和
菓
子
を
味
わ
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

！

　
一
九
七
二
年
に
当
社
の
新
工
場
が

設
立
さ
れ
、お
菓
子
の
大
量
生
産
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
時
、当
時
の
職
人

た
ち
は
考
え
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
た
ど
り
着
い
た
の
が
、「
餡
」

で
す
。今
回
は
、意
外
と
知
ら
れ
て
い

な
い
、餡
の
製
造
工
程
や
当
社
の
自
家

製
餡
の
こ
だ
わ
り
を
お
伝
え
し
ま
す
。

〈
大
量
に
生
産
す
る
こ
と
を
最
重
要
視
し
て
、

味
が
落
ち
る
の
は
避
け
た
い
。で
は
、和
菓
子

に
お
け
る
、「
お
い
し
い
」の
肝
と
は
な
に
か
？
〉

程よい甘
さで、あと

に残らず

すっきり、
キレの良

い味に


